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Gemeinsam mehr erreichen … 

SENIORENTREFF KINO 
 

Gemeinsam schauen wir «Sein letztes Rennen». In dieser deutschen Tragikkomödie 
geht es um den gealterten Ex-Olympiasieger Paul Averhoff (gespielt von Dieter 
Hallervorden), der im Altersheim den Lebensmut wiederfindet, indem er heimlich für 
den Berlin-Marathon trainiert. Der Film erzählt humorvoll und zugleich berührend vom 
Altern, von Selbstbestimmung und davon, dass man im Leben niemals zu alt für große 
Träume ist. 
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